
Støtteforeningen for 
Hospice Sydsjælland

Et værdigt liv - hele livet.

Hospice Sydsjælland

Skabning af Et Hospice på Sydsjælland: Et Sted for 
Værdighed og Omsorg

Vi står over for en væsentlig udfordring på 
Sydsjælland: manglen på et hospice, hvor vores 
borgere og deres familier kan finde den støtte, 
omsorg og værdighed, de fortjener i livets sidste 
stadier. Denne mangel har skabt en betydelig byrde 
for de pårørende, der skal rejse langt for at besøge 
deres elskede og for de syge, der ikke har adgang 
til det nødvendige pleje- og omsorgsniveau.

Støtteforeningen for 
Hospice Sydsjælland
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Der mangler hospicepladser på 
Sydsjælland, det vil en gruppe 
berørte borgere gøre noget ved.
Støt os og vær med i 

Der er et hul på 
Sjælland!

OBS !

Et hospice er ikke et sted, hvor man anbringer folk for at dø. 
Et hospice er et sted, vi tager hen for at leve.

Her findes der ekspertviden om smertelindring. Og det er 
muligt at afhjælpe angst og tale om bekymringer. Det kan 
være den unge mor, der frygter for, hvordan børnene skal 
klare sig, når hun er væk. Eller det kan være den enlige 
pensionist, der gruer for at ligge alene og hjælpeløs 
derhjemme i den sidste tid.

I Danmark har vi 257 pladser til deling mellem alle danskere 
- cirka halvdelen af, hvad internationale eksperter anbefaler. 
Det er ikke meget – og tallene viser tydeligt, at det ikke er 
nok. Belægningsprocenten er tæt på 100, og kun 75 % af 
de patienter, der blev henvist til palliativ behandling i 2022, 
nåede faktisk at få den. Vi kan altså med de nuværende 
ressourcer ikke engang hjælpe folk i hjemmet.
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 Ingen af os ønsker at ligge alene  
i en hospitalsseng, mens vi dør.  

 

Der mangler et sted på Sydsjælland for borgere i livets 
sidste uger.  

Et sted, hvor de døende sammen med deres familier 
kan få den nødvendige støƩe og omsorg Ɵl at afsluƩe 
livet værdigt og Ɵllidsfuldt. 
 

Et værdigt liv - hele livet! 

Et hospice er ikke et sted, man anbringer folk for at dø. 

Et hospice er et sted, vi tager hen for at leve! 
 

Vi har for få pladser i Danmark Ɵl at dække behovet for palliaƟv pleje. 
Derfor er vi en gruppe, der er gået sammen i en støƩeforening for at få 

opreƩet et hospice i Sydsjælland. 
Besøg os på vores hjemmeside og giv os din støƩe.  

Indmeld dig graƟs på hospicesydsjælland.dk 

Etableringen af et hospice på Sydsjælland vil være 
et afgørende skridt mod at imødekomme dette 
behov. Et hospice vil ikke kun være et sted for 
palliativ pleje og medicinsk støtte, men også et 
hjem, hvor vores borgere kan finde komfort, 
værdighed og åndelig trøst i deres sidste dage. 
Det vil være et sted, hvor de kan tilbringe 
kvalitetstid med deres familier og venner uden at 
skulle bekymre sig om lange rejser eller logistik.

Ved at etablere et 
hospice på 
Sydsjælland vil vi 
skabe et vigtigt 
støttenetværk for 
vores samfund. Det vil 
give os mulighed for 
at styrke vores 
forpligtelse til at sikre, 
at alle borgere har 
adgang til den rette 
pleje og støtte, uanset 
hvor de bor. Det vil 
også være et symbol 
på vores engagement 
i at skabe et samfund, 
der værdsætter og 
respekterer livets 
værdighed i alle dets 
faser.

Oversigt over Sjælland, hvor det 
tydeligt fremgår, at der ikke er nogen 
hospiceser på Sydsjælland. Dette 
kort illustrerer den udfordring, vores 
samfund står over for, når det 
kommer til adgangen til palliativ pleje 
og omsorg i dette område. 

Vi opfordrer derfor til støtte fra både offentlige og 
private sektorer til etableringen af et hospice på 
Sydsjælland. Sammen kan vi gøre en forskel i vores 
samfunds liv ved at skabe et sted, hvor værdighed, 
omsorg og kærlighed kan blomstre, selv i livets 
mest udfordrende øjeblikke. Lad os arbejde 
sammen om at realisere denne vision og skabe et 
hospice, som vores samfund og vores fremtidige 
generationer kan være stolte af.

hospicesydsjælland.dk
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Der er et udækket behov for flere hospicepladser. Det har Rigsrevisorerne 
påpeget gentagne gange siden 2019.  
I Region Sjælland er behovet især påtrængende i den sydlige del. 
Etablering af et hospice i Sydsjælland vil være et afgørende skridt hen imod 
at imødekomme deƩe behov. 
 
Et hospice har specialister i smertelindring og medicinsk støƩe, men perso‐
nalet har også viden om, hvordan vi kan leve med døden tæt på. Et hospice‐
ophold betyder derfor ikke sjældent, at døende mennesker får det bedre, 

når smerterne mildnes og angsten 
forsvinder. Nogle (ca. 15-20%) får 
det endda så godt, at de kan komme 
hjem og nyde endnu nogle måneder 
i familiens skød. 
 
 Etableringen af et hospice kommer 
alle borgere Ɵl gode.  
De fleste vil gerne dø hjemme. Vi 
har gode kommunale teams, der 
Ɵlser meget syge mennesker i hjem‐
met.  
Med et hospice har disse personaler 
alƟd specialister ved hånden, når 
smerterne hos den syge pludselig 
bliver ubærlige, eller angsten tager 
overhånd. 
 
Hospice er for alle, der ikke mere 
kan behandles for deres sygdom. 
Det er graƟs for paƟenterne. 

Kortet viser, hvor de nuværende hos‐
picer findes. Det fremgår klart, at 
Sydsjælland mangler dækning. 

Vi kan alle få brug for et hospice en dag! 
 
 

Den mor, der bekymrer 
sig om børnenes frem‐
Ɵd, når hun ikke er der 
mere, har nogen at tale 
med.  

Der er Ɵd Ɵl den gamle, 
som har mistet både 

ægtefællen  
og vennerne.  

Mor eller far kan overnaƩe 
med den teenager, der kun fik 
givet ganske få år - men hvor 

blev de fine. 
Og de andre børn kan få en 
lille pause fra alt det triste! 


